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ชุดการเรียนรู้ 

รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101) 

สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 

เร่ือง วัฒนธรรมไทย 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

 

เล่มที่ 1 

ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

นางสาวทรรศนีย์  รัตนเสถียร 

ต าแหน่ง ครูช านาญการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

โรงเรียนเกาะยาววิทยา 

 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 14 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 
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ชุดการเรียนรู้ เร่ือง วัฒนธรรมไทย จัดท าขึ้นเพ่ือใช้ประกอบการเรียนการสอน 

สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม รายวิชาสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101) กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยเป็นชุดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการ

ปฏิบั ติกิจกรรม โดยการเ รียนรู้ไปที ละล าดับจากง่ายไปยากตาม ศักยภาพและ

ความสามารถของแต่ละคน ผู้เรียนได้ประเมินตนเอง และรู้ค าตอบได้ทันที ซึ่งเป็นการ

เสริมแรงให้ผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจเมื่อสามารถปฏิบัติได้ถูกต้อง และมีความพยายามที่

จะแก้ไขส่วนที่บกพร่อง  

ในจัดการท าชุดการเรียนรู้นี้ ได้ท าการวิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มสาระสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 และน าสาระการเรียนรู้ที่ก าหนดตาม

มาตรฐานการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ มาจัดท าเป็นเนื้อหาตา่ง ๆ ในชุดการเรียนรู้ โดย

แบ่งเนื้อหาออกเป็น 8 เลม่ ดังน้ี    

เลม่ที่  1  ความรูเ้บื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

เล่มที่  2 ลักษณะของวัฒนธรรมไทยและการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง

วัฒนธรรมไทย 

เลม่ที่  3  วัฒนธรรมภาคเหนือ 

เลม่ที่  4  วัฒนธรรมภาคกลาง 

เลม่ที่  5  วัฒนธรรมภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

เลม่ที่  6  วัฒนธรรมภาคใต้ 

เลม่ที่  7  แนวทางการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยที่ดีงาม 

เลม่ที่  8  ความแตกต่างระหว่างวัฒนธรรมไทยกับวัฒนธรรมสากล 

ผู้จัดท าหวังเป็นอยา่งย่ิงว่าชุดการเรียนรู้น้ีจะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนและนักเรียน 

ช่วยให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจมากย่ิงขึ้น และขอขอบพระคุณผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุก

ท่านที่ท าให้ชุดการเรียนรู้น้ีส าเร็จลุลว่งด้วยดี  

ทรรศนีย์  รัตนเสถียร    
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ชุดการเรียนรู้ เร่ือง วัฒนธรรมไทย รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    

(ส 31101) ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ประกอบดว้ย 

1. ค าช้ีแจง       

 2. มาตรฐานการเรียนรู้ /ตัวชี้วัด      

 3. จุดประสงค์การเรียนรู้               

 4. แผนผังมโนทัศน์ เร่ือง วัฒนธรรมไทย     

 5. แผนผังมโนทัศน์ เลม่ที่ 1 ความรูเ้บือ้งต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม  

 6. ค าช้ีแจงส าหรับครู         

 7. ค าช้ีแจงส าหรับนักเรียน     

 8. แผนผังขั้นตอนการเรียนรู้           

 9. แบบทดสอบก่อนเรียน      

 10. กระดาษค าตอบแบบทดสอบกอ่นเรียน 

11. ใบความรู้          

  12. ใบงาน 

  13. แบบทดสอบหลังเรียน      

  14. กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลังเรียน    

  15. บรรณานุกรม       

  16. ภาคผนวก    
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มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวช้ีวัดช่วงช้ัน 

มาตรฐาน  ส 2.1  เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองด ีมีค่านิยมที่ดงีาม และ 

                         ธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและ 

                         สังคมโลกอย่างสันติสุข              

 

ม.4-6/5  วเิคราะห์ความจ าเป็นที่ต้องมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงและอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและ 

             เลอืกรับวัฒนธรรมสากล     
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ความรู้ (K) 

ทักษะ (P) 

กระบวนการ (A) 

3 

1. อธิบายความหมาย ความส าคัญของวัฒนธรรมได้ 

2. จ าแนกประเภทของวัฒนธรรมได้ 

3. ยกตัวอย่างวัฒนธรรมที่ตนเองรู้จักได้ 

1. เลอืกรับวัฒนธรรมได้อยา่งเหมาะสม 

2. ปฏิบัตตินตามระเบียบและวัฒนธรรมของโรงเรียน 

3. น าความรู้เรื่องวัฒนธรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน

ได้  
 

1. ยอมรับวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับตนเอง 

2. เห็นความส าคัญของวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับตนเอง 

3. เอาใจใส ่ร่วมอนุรักษ์ และเผยแพร่วัฒนธรรมในท้องถิ่น

ของตนเอง 
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ความรู้เบื้องต้น                     

เกี่ยวกับวัฒนธรรม 

ลักษณะของวัฒนธรรมไทย

และการปรับปรุง

เปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมไทย 

วัฒนธรรมภาคกลาง 

วัฒนธรรมภาคใต้ 
แนวทางการอนุรักษ์

วัฒนธรรมไทยที่ดีงาม 

วัฒนธรรมภาคเหนอื 

วัฒนธรรม                              

ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 

ความแตกต่างระหว่าง

วัฒนธรรมไทยกับ

วัฒนธรรมสากล 

แผนผังมโนทัศน์ เรื่อง วัฒนธรรมไทย 

วัฒนธรรมไทย 
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แผนผังมโนทัศน์ เล่มท่ี 1 ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับวัฒนธรรม 

ความรู้เบื้องต้น    

เกี่ยวกับวัฒนธรรม 

ความหมายของวัฒนธรรม 

ความส าคญัของวัฒนธรรม 

ลักษณะของวัฒนธรรม 

องค์ประกอบของวัฒนธรรม ประเภทของวัฒนธรรม 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจงส าหรับครู 

เมื่อครูได้น าชุดการเรยีนรู้ไปใช้ ใหป้ฏบิตัิดังนี้ 

1. ครูศึกษาชุดการเรียนรู้และวิธกีารใช้ให้เข้าใจ 

2. เตรียมและตรวจสอบชุดการเรียนรู้ให้เพียงพอกับจ านวนนักเรียน และพร้อมใช้

งานทันที 

3. ครูช้ีแจงวิธกีารศึกษาชุดการเรียนรู้ให้นักเรยีนเข้าใจ และพร้อมจะศึกษา 

4. ก่อนสอนควรปลูกฝังคุณธรรมเร่ืองความซื่อสัตย์ และการรักษาชุดการเรียนรู้

ให้อยู่ในสภาพเดมิ 

5. ต้องให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนแล้วเก็บผลไว้เพ่ือดูการพัฒนา และ

ส ารวจความรู้พ้ืนฐาน 

6. เมื่อครูแจกชุดการเรียนรู้ให้นักเรียนแล้ว ครูต้องเป็นที่ปรึกษาให้กับนักเรียน

ระหว่างการท ากิจกรรมรวมทั้งบันทึกพฤติกรรมการท างานลงในแบบประเมิน 

7. ระหว่างการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนจนถึงการตรวจกระดาษค าตอบ 

ครูสังเกตพฤติกรรมนักเรยีนเป็นรายบุคคล และบันทึกลงในแบบประเมิน 

8. ครูควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรยีน 

9. เมื่อศึกษาชุดการเรียนรู้แลว้ ควรให้นักเรยีนสรุปความรู้ที่ไดรั้บอีกคร้ังหน่ึง 

10. ต้องให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเมื่อศึกษาชุดการเรียนรู้จบแล้ว      

และน าผลมาวิเคราะห์เปรียบเทียบกับผลการทดสอบก่อนเรียนเพ่ือพัฒนาตอ่ไป 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจงส าหรับนักเรียน 

เมื่อนักเรยีนได้น าชุดการเรยีนรู้ไปใช้ ให้ปฏิบตัิดังนี ้

1. นักเรียนศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และจุดประสงค์การเรียนรู้ให้

เข้าใจ 

2. นักเรยีนต้องท าแบบทดสอบก่อนเรียน ก่อนที่จะศึกษาชุดการเรียนรู้ 

3. นักเรียนต้องศึกษาท าความเข้าใจบทเรียนทีละเร่ืองตามล าดับ ห้ามข้ามเร่ือง

เพราะจะท าให้เนือ้หาไมต่่อเน่ือง 

4. เมื่อนักเรียนพบข้อค าถาม นักเรียนไม่ควรดูเฉลยก่อน เพราะเป็นการไม่

ซื่อสัตย์ต่อตนเอง หากนักเรียนตอบค าถามเรียบร้อยแล้วให้ดูเฉลยว่าถูกต้องหรือไม่ ถ้า

ไมถู่กต้องให้กลับไปศึกษาเนือ้หาอีกคร้ัง แล้วแก้ไขค าตอบให้ถูกต้อง 

5. ชุดการเรียนรู้เล่มน้ีจะมีประสิทธิภาพสูงสุดเมื่อนักเรียนมีความซื่อสัตย์ ไม่ดู

ค าตอบก่อนท าข้อสอบหรือตอบค าถาม 

6. เมื่อนักเรียนศึกษาเนื้อหาหรือกิจกรรมครบแล้วให้นักเรียนท าแบบทดสอบ

หลังเรียน เพ่ือวัดความเข้าใจในบทเรียนทั้งหมด 

7. การประเมินผลการเรียนนักเรียนต้องได้คะแนนร้อยละ 80 ขึน้ไป คือต้องได้ 8 

คะแนนขึ้นไปจาก 10 คะแนน หากได้คะแนนต่ ากว่านี้ต้องทบทวนบทเรียนใหม่ และท า

กิจกรรมตามขั้นตอนทดสอบใหม่ให้ผ่านเกณฑ์ จึงจะผ่านบทเรียนนี้ 

8. หากนักเรียนท ากิจกรรมไม่ทัน หรือไม่เข้าใจกิจกรรมที่ท า นักเรียนสามารถ

ยืมชุดการเรียนรู้ไปศึกษาเองในเวลาว่าง และสามารถพัฒนาตนเองได้ตลอดเวลา 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

แผนผังขั้นตอนการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อ่านค าช้ีแจง / ค าแนะน า       

การใช้ชุดการเรียนรู้ 

ศกึษาชุดการเรียนรู้โดยปฏิบัติกจิกรรม 

- ศึกษาเนื้อหา 

- ท ากิจกรรมการเรยีนรู้ 

- ตรวจกิจกรรมการเรยีนรู ้

 

ท าแบบทดสอบหลังเรียน 

ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

ศึกษาชุดกิจกรรมต่อไป 

ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

                              แบบทดสอบก่อนเรียน 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าชี้แจง : 1. แบบทดสอบเป็นแบบปรนัยเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จ านวน 10 ข้อ 

      2. ใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ 10 นาท ีขอ้ละ 1 คะแนน 

      3. ให้นักเรยีนเลอืกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดยีว แล้วท าเครื่องหมายกากบาท 

() ลงในกระดาษค าตอบให้ถูกต้อง 

1. ข้อใดกล่าวถึงความหมายของวัฒนธรรมได้ชัดเจนที่สุด 

 ก. สิ่งที่เป็นความเจริญของแตล่ะท้องถิ่น 

 ข. ประเพณขีองชาตต่ิาง ๆ ที่มีการพัฒนามาจนถึงปัจจุบัน 

 ค. เอกลักษณ์ของชนชาตต่ิาง ๆ ที่มีความเจริญก้าวหน้า 

 ง. ทุกสิ่งที่มนุษยส์ร้างขึ้นเพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและถ่ายทอดจากบรรพบุรุษมายัง

คนรุ่นหลัง 
 

2. วัฒนธรรมไมไ่ด้ครอบคลุมถึงเรื่องใดต่อไปนี้ 

 ก. อาหาร 

 ข. เครื่องนุ่งห่ม 

 ค. สิ่งที่เกิดขึน้เองตามธรรมชาติ 

 ง. ภาษาพูด 
 

3. ความส าคัญที่สุดของวัฒนธรรมคือข้อใด 

 ก. ช่วยให้มนุษยป์รับตัวกับสิ่งแวดล้อม 

 ข. เป็นเคร่ืองมือจัดระเบียบสังคมมนุษย์ 

 ค. ช่วยให้สังคมอยู่อยา่งปกติสุข 

 ง. ช่วยให้เป็นมรดกของสังคม 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ข้อใดถอืเป็นปัจจัยที่ส าคัญน้อยที่สุดที่ท าให้มนุษยจ์ าเป็นต้องสร้างสรรค์วัฒนธรรม 

 ก. เพราะมนุษย์เป็นสัตว์สังคมที่ชอบรวมตัวกันเป็นกลุม่ 

 ข. เป็นเคร่ืองมือในการด ารงชีวิตร่วมกันในสังคม 

 ค. เพ่ือให้เกิดความเป็นระเบียบเรียบรอ้ย 

 ง. เพ่ือเป็นแบบแผนการด าเนนิชีวิตในสังคม 
 

5. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับลักษณะของวัฒนธรรม 

 ก. วัฒนธรรมไมส่ามารถเปลี่ยนแปลงได้ 

 ข. วัฒนธรรมเกิดจากการเรียนรู้ของมนุษย์ 

 ค. วัฒนธรรมเป็นแบบแผนในการด าเนนิชีวิต 

 ง. วัฒนธรรมเป็นของส่วนรวม 
 

6. “วัฒนธรรมเกิดจากการที่คนมาอยู่รวมกันและสร้างรูปแบบในการด าเนินชีวิตร่วมกัน” 

ข้อความดังกลา่วสอดคลอ้งกับลักษณะส าคัญของวัฒนธรรมในข้อใด 

 ก. วัฒนธรรมเป็นของส่วนรวม 

 ข. วัฒนธรรมเกิดจากการเรียนรู้ของมนุษย์ 

 ค. วัฒนธรรมเป็นส่ิงที่เปลี่ยนแปลงได้ 

 ง. วัฒนธรรมเป็นแบบแผนในการด าเนนิชีวิต 
 

7. มารยาทในการอยู่รวมกันในสังคมเป็นวัฒนธรรมประเภทใด 

 ก. คตธิรรม 

 ข. เนติธรรม 

 ค. สหธรรม 

 ง. วัตถุธรรม 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. พฤติกรรมในข้อใดหมายถึงวัฒนธรรมประเภทคติธรรม 

 ก. อันเข้าแถวเพ่ือซือ้อาหาร 

 ข. แอมไปใช้สิทธิลงประชามติร่างรัฐธรรมนูญ 

 ค. อ้นไมสู่บบุหร่ีในโรงภาพยนตร์ 

 ง. อุ๋มเสียสละที่น่ังบนรถโดยสาธารณะให้คนแก่และคนพิการเสมอ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. ข้อใดไม่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบส าคัญของวัฒนธรรม 

 ก. องค์มติ 

 ข. องค์การ 

 ค. องค์กร 

 ง. องค์พิธกีาร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. “ความรู ้ความคิด ความเช่ือ อุดมการณ ์ทีถ่่ายทอดจากรุ่นหน่ึงไปสูค่นอีกรุ่นหน่ึง” ข้อความ

ดังกล่าวสอดคลอ้งกับองค์ประกอบของวัฒนธรรมข้อใด 

 ก. องค์การ 

 ข. องค์พิธกีาร 

 ค. องค์วัตถุ 

 ง. องค์มติ 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

กระดาษค าตอบ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
 

 

 

 

 

ข้อ    
ตัวเลือก 

ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ - สกุล ............................................................. ชั้น ........... เลขที่ ........ 

เกณฑ์การประเมิน  

     ตอบถูก                    ข้อละ 1 คะแนน  

     ตอบผิด/ไมต่อบ          ข้อละ 0 คะแนน  

         หรือตอบมากกว่า 1 ขอ้  

แปลผลคะแนน  

8 - 10 คะแนน    ดี  

5 - 7  คะแนน    พอใช้  

0 - 4  คะแนน    ปรับปรุง  

สรุปผล  

 8 - 10 คะแนน  

 0 - 7 คะแนน 

สรุปผลการประเมิน 
 

รวม ........... คะแนน 

 ผ่าน     ไม่ผ่าน 
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เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 

 

       วัฒนธรรม มีผู้ให้ความหมายไว้มากมายพอจะสรุปเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ ดังนี้ 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 
 

          
 

          

 

 

ภาพที่ 1 พระเจ้าวรวงศ์เธอ กรมหมื่นนราธิปพงศ์ประพันธ์ 

ท่ีมาของภาพ : https://dl.lnwfile.com/h53spf.jpg 

ภาพที่ 2 พระยาอนุมานราชธน (ยง เสฐียรโกเศศ) 

ท่ีมาของภาพ : http://upload.wikimedia.org/wikipedia/th/6/69 

ความหมายของวัฒนธรรม 

 

         พระเจ้าวรวงศ์เธอ กรมหม่ืนนราธิปพงศ์ประพันธ์ ผู้เช่ียวชาญ

ด้านอักษรศาสตร์และวรรณคดีกฎหมายและการทูตของไทยในอดีต ทรง

บัญญัติค าว่า “วัฒนธรรม” ขึ้นและได้มีใช้เป็นหลักฐานทางราชการครั้งแรก

เมื่อ พ.ศ 2483 โดยแปลมาจากมาจากภาษาอังกฤษ คือ Culture ซึ่งมาจาก 

Cultura ในภาษาละติน หมายถึง “การเพะปลูกหรือการปลูกฝัง” โดยทรง

อธบิายว่า “วัฒนธรรม” คือความเจริญในทางวิชาความรู้ เช่น วิทยาศาสตร์ 

ศิลปวิทยา วรรณคด ีศาสนา ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณี และจรรยา

มารยาท ขณะเดียวกันวัฒนธรรมเป็นมรดกแห่งสังคม มีทั้งส่วนที่จับต้องได้

และจับตอ้งไม่ได้ 

พระยาอนุมานราชธน (ยง  เสฐียรโกเศศ) นักสังคมวิทยาในอดตี ที่มี

ผลงานเขียนมากมายโดยเฉพาะด้านวัฒนธรรม อธิบายว่า วัฒนธรรมคือ สิ่งที่

มนุษย์เปลี่ยนแปลง ปรับปรุง หรือประดิษฐ์ข้ึน เพื่อความเจริญงอกงามในวิถีชีวิต

ของส่วนรวม หรือคือวิถีชีวิตของมนุษย์ในส่วนรวมที่สามารถถ่ายทอดกันได้ 

วัฒนธรรม คือ ความคิดเห็นความรู้สึก ความประพฤติ และกริิยาอาการหรือการ

กระท าใด ๆ  ของมนุษย์ในส่วนรวมที่ลงรูปเป็นพิมพ์เดยีวกัน และแสดงออกมาให้

ปรากฏในรูปของภาษา ศิลปะ ความเช่ือถือ และระเบียบประเพณี 
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ภาพที่ 3 ศาสตราจารย์ นายแพทย์ประเวศ วะสี 

ท่ีมาของภาพ : https://upload.wikimedia.org/wikipedia/th/thumb/a/ad/ 

         ศาสตราจารย์ นายแพทย์ประเวศ  วะสี ผู้ได้รับรางวัลแมก

ไซไซ สาขาบริการรัฐ จากประเทศฟิลิปปินส์ และรางวัลบุคคลดเีดน่

ของชาติ สาขาการแพทย์ของไทย กล่าวว่า วัฒนธรรม คือการปฏิบัติ

หรือวิถี ชีวิตของชุมชนหรือสังคม ได้มาจากประสบการณ์จริง 

เลอืกสรร กลั่นกรองลองใช้ และถา่ยทอดดว้ยการปฏิบัตสิบืตอ่กันมา 

อีก ช่ือหนึ่ งของวัฒนธรรมคือ  ภู มิปัญญาดั้ ง เดิม  (Traditional 

Knowledge) เป็นวัฒนธรรมที่เกิดจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ

สิ่งแวดล้อมซึ่งแต่ละแห่งแตกตา่งกัน 

          ส่วนอีกความหมายหนึ่งหมายถึง การพัฒนาสติปัญญาด้วยกระบวนการของการศึกษาหรือการเรียนรู้ 

การศึกษาวัฒนธรรมมีทั้งด้านวัฒนธรรมศึกษา คือการเรียนรู้เรื่องวัฒนธรรม (Culture) ที่มีเนื้อหาสาระและด้านที่เป็น

การสร้างและซึมซับวัฒนธรรม (Culture Education) ซึ่งทั้งสอง 2 ดา้น ไม่เหมือนกันการศึกษาวัฒนธรรมตอ้งศึกษาทั้ง 2 

ด้าน คือต้องมีการสร้างวัฒนธรรมการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นเช่น มีวิธีการรูปแบบหรือสร้างสภาพแวดล้อมของการเรียนรู้  

(Acculturation) เพื่อให้ซึมซับและสร้างวัฒนธรรมในตนเองขณะเดียวกันต้องเรียนรู้เรื่องวัฒนธรรม เช่น  การเรียนรู้

วัฒนธรรมไทย วัฒนธรรมลาว วัฒนธรรมพม่า 

         ศาสตราจารย์ นายแพทย์เกษม  วัฒนชัย ผู้ที่มีบทบาทในการพัฒนา

ดา้นการศึกษาของไทยปัจจุบันด ารงต าแหนง่องคมนตรี ได้กล่าวถึงวัฒนธรรมว่า 

โดยทั่วไปวัฒนธรรม (Culture) มี 2 ความหมาย ความหมายแรกเป็นความหมาย

ที่เข้าใจโดยทั่วไป คือ วัฒนธรรม เป็นรูปแบบหนึ่งของอารยธรรม โดยเฉพาะ

อย่างย่ิงในส่วนที่เกี่ยวกับความเช่ือศิลปะประเพณีนยิมและธรรมเนยีมนยิมตา่ง ๆ 

ที่สะท้อนวิถีชีวิตวิถีการคิดความเช่ือแล้วประดิษฐ์เป็นผลผลิตทั้งที่เป็นนามธรรม

และรูปธรรมซึ่งมีความแตกตา่งกันไปในแตล่ะกลุ่มหรือหมู่ชนต่าง ๆ  

ภาพที่ 4 ศาสตราจารย์ นายแพทย์เกษม  วัฒนชยั 

ท่ีมาของภาพ : http://library.cmu.ac.th/pinmala/alumni/047002.jpg 
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ภาพที่ 5 สัญลักษณ์องค์การการศึกษา วิทยาศาสตร์ และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ (UNESCO) 

ท่ีมาของภาพ : https://unesco.usmission.gov/wp-content/uploads/sites/201/2014/08/logo-unesco.png 

        เนื่องจากวัฒนธรรมมีความหมายหลากหลายดังนั้นองค์การการศึกษาวิทยาศาสตร์และ

วัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ (UNESCO) จึงจัดประชุมที่ประเทศเม็กซิโกเมื่อ พ.ศ. 2525 เห็นร่วมกัน

ว่าวัฒนธรรม คือ วัฒนธรรมของคนที่เกิดจากกระบวนการอันซับซ้อนทางสังคมหรือกลุ่มชนโดยรวม

เอามิติด้านจิตใจ วัตถุ ภูมิปัญญา และอารมณ์เข้าไว้ด้วยกัน จนเป็นเอกลักษณ์ของสังคมนั้น ๆ มิใช่

เพียงแต่ศิลปะและวรรณกรรม หากรวมถึงรูปแบบวิถีชีวิตหลากหลาย เช่น สิทธิมนุษยชนขั้นพื้นฐาน 

ระบบค่านยิม ตลอดจนขนบธรรมเนยีมประเพณีและความเช่ือต่าง ๆ 

        กล่าวโดยสรุป วัฒนธรรม คือ สรรพสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น ไมว่่าในแง่วัตถุ  สัญลักษณ์ หรือ

ความคิด ความเช่ือ และสิ่งที่สร้างขึ้นน้ันจะต้องเป็นที่ยอมรับของกลุ่มสมาชิกในกลุ่มน้ันเรียนรับ

ถ่ายทอดกันไปทั้งโดยตรงและโดยอ้อม มีการดัดแปลงแก้ไขไปตามสภาพการณ์ของยุคสมัย 

ค่านยิม ตลอดจนขนบธรรมเนยีมประเพณีและความเช่ือต่าง ๆ 
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วัฒนธรรมเป็นองค์ประกอบพื้นฐานอันเป็นแกนส าคัญอันหน่ึงของสังคมมนุษย ์ทั้งนี ้เพราะ

วัฒนธรรมเป็นแบบแผนในการด ารงและด าเนินชีวิตของคนในสังคม วัฒนธรรมจึงเป็นตัวก าหนด

พฤติกรรมหรือความพฤติประพฤติของมนุษย์ในแต่ละสังคมดังน้ันวัฒนธรรมจึงมีความส าคัญต่อ

ทุกสังคมซึ่งสามารถจ าแนกความส าคัญของวัฒนธรรมออกเป็นดา้นต่าง ๆ ดังนี ้ 
 

1. วัฒนธรรมเป็นเครื่องสร้างระเบียบแก่สังคม  วัฒนธรรมเป็นเคร่ืองก าหนดพฤติกรรม

ของสมาชิกในสังคมให้มีระเบียบแบบแผนที่ชัดเจน  รวมถึงผลของการแสดงพฤติกรรม ตลอดจน

การสร้างแบบแผนของความคิด ความเช่ือ และค่านิยมของสมาชิกให้อยู่ในรูปแบบเดียวกัน เช่น 

การตักบาตรในตอนเช้าของคนไทย 
 

 
 

ภาพที่ 6 การตักบาตร 

ท่ีมาของภาพ : http://4.bp.blogspot.com/-G5dk8AAdkcs/ 

 

 
 

ความส าคัญของวัฒนธรรม 
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2. วัฒนธรรมท าให้เกิดความเป็นเอกภาพ สังคมที่มีวัฒนธรรมเดียวกันย่อมจะมี

ความรูส้กึผูกพันเป็นพวกเดียวกัน เกิดความเป็นปึกแผ่นจงรักภักดแีละอุทิศตนให้กับสังคมซึ่งท าให้

อยู่รอด เช่น การละหมาดเป็นการสร้างความเป็นเอกภาพอย่างหน่ึงในศาสนาอิสลาม 
 

 
ภาพที่ 7 การละหมาดของคนที่นับถือศาสนาอิสลาม 

ท่ีมาของภาพ : 

https://www.posttoday.com/media/content/2012/12/16/0E42E6211A4A45CC8C7A9D72ACF8D36B.jpg 
 

3. วัฒนธรรมเป็นตัวก าหนดรูปแบบของสถาบัน เช่น รูปแบบของครอบครัวจะเห็นได้ว่า

ลักษณะของครอบครัวแต่ละสังคมแตกต่างกันไป ทั้งนี ้เน่ืองจากวัฒนธรรมในสังคมเป็นตัวก าหนด

รูปแบบ เช่น ทิเบตที่มีวัฒนธรรมการแต่งงานระหว่างชายหลายคนกับหญิงคนเดียว หรือผู้นับถือ

ศาสนาอิสลามและฮินดูมีวัฒนธรรมการแต่งงานระหว่างชายคนเดียวกับหญิงหลายคน ส่วนผู้นับ

ถอืศาสนาคริสต์และพระพุทธศาสนามีวัฒนธรรมการแต่งงานระหว่างชายคนเดียวกับหญงิคนเดียว 
 

 
ภาพที่ 8 การแต่งงานของคนที่นับถือศาสนาอิสลาม ชายคนเดียวกับแต่งงานได้กับผู้หญิงถงึ 4 คน 

ท่ีมาของภาพ : http://news.muslimthaipost.com/uploads/2016/3/29/01.jpg 
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4. วัฒนธรรมเป็นเครื่องมือช่วยแก้ปัญหาและสนองความต้องการของมนุษย์ มนุษย์

ไม่อาจด าเนินชีวิตภายใต้สิ่ งแวดล้อมได้อย่างสมบูรณ์ ดังน้ัน จึงต้องแสวงหาความรู้จา ก

ประสบการณท์ี่ตนได้รับดว้ยการประดษิฐ์คิดค้นวิธีการใช้ทรัพยากรต่าง ๆ ให้เกิดประโยชน์ต่อชีวิต 

และถ่ายทอดจากสมาชิกรุ่นหน่ึงไปสู่สมาชิกอีกรุ่นหน่ึงต่อไป เช่น การปั้นหม้อดินเอาไว้ส าหรับใช้

งาน 
 

 
ภาพที่ 9 การปั้นหม้อ 

ท่ีมาของภาพ : http://www.churchofjoy.net/wp-content/uploads/2013/06/ 
 

  5. วัฒนธรรมช่วยให้ประเทศชาติเจรญิก้าวหน้า สังคมใดมีวัฒนธรรมที่ดีงามเหมาะสม 

เช่น มีระเบียบวินัย ขยัน อดทน เห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าสว่นตัว สังคมน้ันย่อมเจริญก้าวหน้า

ได้อยา่งรวดเร็ว 
 

 
ภาพที่ 10 ความมีระเบียบวินัยของคนญี่ปุ่น 

ท่ีมาของภาพ : http://www.strategic-man.com/files/Tsunami.jpg 
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6. วัฒนธรรมเป็นเครื่องแสดงเอกลักษณ์ของชาติ เอกลักษณ์ หมายถึง ลักษณะพิเศษ

หรือลักษณะเด่นของบุคคลหรือของสังคมที่แสดงว่าสังคมหน่ึงแตกต่างไปจากอีกสังคมหน่ึง เช่น 

วัฒนธรรมการพบปะกันในสังคมตะวันตกจะใช้มอืสัมผัสกันหรือที่เรียกว่า เชกแฮนด ์ในสังคมญี่ปุ่น

จะใช้การค านับที่แสดงถึงการเคารพกัน สว่นสังคมไทยจะใช้การไหว้พร้อมกับกล่าวค าว่าสวัสดี 
 

 
 

ภาพที่ 11 การแสดงความเคารพด้วยการไหว้ของคนไทย 

ท่ีมาของภาพ : http://province.m-culture.go.th/nan10/comity12.jpg 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลักษณะของวัฒนธรรม 

 

วัฒนธรรมมีลักษณะที่ส าคัญดังนี้ 

  1. เกิดขึ้นมาจากการเรียนรู้ของมนุษย์ วัฒนธรรมไม่ใช่สัญชาตญาณหรือสิ่งที่ติดตัว

มนุษย์มาต้ังแต่เกิด แต่จะเกิดขึน้มาจากการเรียนรู้ของสมาชิกในสังคม เช่น การสร้างบ้าน สมาชิก

ในสังคมจะต้องเรียนรู้วิธีการสร้างบ้านจากสมาชิกคนอื่น ๆ ไม่ใช่ว่าทุกคนจะมีความรู้ในการสร้าง

บ้านติดตัวมาแตก่ าเนิด 
 

 
ภาพที่ 12 การแสดงบ้านเรือนของคนภาคใต้ 

ท่ีมาของภาพ : https://sites.google.com/site/adecmjuu2605/_/rsrc/1491704352275/ 
 

  2. เป็นมรดกของสังคม วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ถ่ายทอดจากคนรุ่นหน่ึงไปสู่คนอีกรุ่นหน่ึง ใน

การถ่ายทอดน้ันจะต้องใช้ระยะเวลายาวนาน และใช้ภาษาเป็นเคร่ืองมือส าคัญ เพ่ือเป็นส่ือกลางใน

การด าเนนิการถ่ายทอด ท าให้วัฒนธรรมเป็นมรดกของสังคมที่คนรุ่นก่อนถ่ายทอดสู่คนรุ่นหลัง 
 

 
ภาพที่ 13 ตัวอักษรไทย 

ท่ีมาของภาพ : http://4.bp.blogspot.com/-s6QLaYKf8sE/ 
 

 

 
 

20 



 

 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. เป็นแบบแผนในการด าเนินชวีิต แตล่ะสังคมจะมีวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน และไมอ่าจ

บอกได้ว่าวัฒนธรรมของสังคมใดดีกว่ากัน เน่ืองจากวัฒนธรรมของแต่ละสังคมจะมีความ

สอดคล้องและเหมาะสมกับการด าเนินชีวิตของคนและสภาพแวดล้อมในสังคมน้ัน ๆ เช่น 

วัฒนธรรมไทยมีแบบแผนในการด าเนินชีวิตแบบหน่ึง ไม่ว่าจะเป็นด้านความเป็นอยู่ การแต่งกาย 

อาหาร ส่วนวัฒนธรรมจีนก็มีแบบแผนการด าเนินชีวิตของตนที่แตกต่างจากวัฒนธรรมไทย ดังน้ัน

แตล่ะสังคมก็จะมีแบบแผนในการด าเนนิชีวิตที่มีลักษณะเฉพาะเป็นของตนเอง 
 

 
ภาพที่ 14 การไหว้บรรพบุรุษของชาวจีน 

ท่ีมาของภาพ : https://static5-th.orstatic.com/userphoto/Article/0/2N/000IVQEA6DDBF79532CF17j.jpg 
 

4. เป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลง ได้วัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ เน่ืองจากคนประดษิฐ์

คิดค้นสิ่งใหม่ ๆ หรือปรับปรุงสิ่งที่มีอยู่เดิมให้เหมาะสมและสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมที่

เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ เช่น สมัยก่อนคนไทยนิยมเดินทางโดยใช้เรือเป็นพาหนะ แต่เมื่อสภาพสังคม

เปลี่ยนแปลงไปมีการตัดถนนหนทางมากขึ้น คนไทยจึงหันมานิยมใช้รถยนต์เป็นพาหนะในการ

เดนิทางมากขึน้เพราะสะดวกและรวดเร็วกว่า 
 

 
ภาพที่ 15 วิวัฒนาการของการเดินทางจากอดีตสู่ปัจจุบัน 

ท่ีมาของภาพ : https://static5-th.orstatic.com/userphoto/Article/0/2N/000IVQEA6DDBF79532CF17j.jpg 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

5. เป็นสิ่งที่แสดงถึงรูปแบบของความคิดร่วมกันของสมาชิกในสังคม วัฒนธรรมเป็น

เครื่องก าหนดรูปแบบของความคิดในการแสดงพฤติกรรมของสมาชิกในสังคม ซึ่งสมาชกิจะรับรู้ไป

ในแนวทางเดียวกันและแสดงปรับพฤติกรรมน้ันออกมาเหมือนกัน เช่น คนไทยใช้ช้อนส้อมในการ

รับประทานอาหาร ส่วนคนจนีจะใช้ตะเกียบในการรับประทานอาหาร 
 

 
ภาพที่ 16 วัฒนธรรมการกินอาหารของชาวจีนโดยใช้ตะเกียบ 

ท่ีมาของภาพ : http://media.ch3thailand.com/v4/news/2018/07/6502519723.jpg 

 

  6. เป็นของส่วนรวม วัฒนธรรมมิใช่ของผู้ใดผู้หน่ึงโดยเฉพาะ แต่เป็นของส่วนรวมซึ่งเกิด

จากการที่คนมาอยู่รวมกันและสร้างรูปแบบในการด าเนินชีวิตร่วมกันวัฒนธรรม จึงเป็นสิ่งที่สมาชิก

ในสังคมปฏิบัต ิมิใช่ส่ิงที่สมาชกิของสังคมเพียงคนใดคนหน่ึงปฏิบัตเิท่านัน้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

กล่าวโดยสรุป วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึน้และถ่ายทอดเป็นมรดกของสังคมเพ่ือใช้

เป็นแบบแผนการด าเนินชีวิต สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ

และเป็นสิ่งที่สมาชิกในสังคมจะประพฤติปฏิบัติไปในทางเดียวกัน ดัง น้ันวัฒนธรรมจึงเป็นของ

สว่นรวมมิใช่ของผู้หน่ึงผู้ใดโดยเฉพาะ 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประเภทของวัฒนธรรม 

 

 

วัฒนธรรมแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ 
 

                                          
 

1. วัฒนธรรมทางวัตถุ (Material Culture) หมายถึง สิ่งประดิษฐ์และเทคโนโลยีต่าง ๆ 

ซึ่งเป็นสิ่งที่มีรูปร่างมองเห็นได้สัมผัสได้หรือจับต้องได้เช่นบ้านเรือนกระดาษถ้วยชามเสื้อ เป็นต้น

วัฒนธรรมทางวัตถุเรียกช่ืออีกอย่างหน่ึงว่าวัตถุธรรมหรือรูปธรรม  

2. วัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ (Non-Material Culture) หมายถึง สิ่งต่าง ๆ ที่ไม่มีรูปร่างไม่

สามารถมองเห็นได้ไม่สามารถจับต้องหรือสัมผัสได้ เ ช่น ความรู้ ค่านิยม แนวความคิด 

ขนบธรรมเนียม ประเพณ ีเป็นต้น วัฒนธรรมที่ไมใ่ช่วัตถุเรยีกช่ืออีกอย่างหน่ึงว่า “นามธรรม” 
 

 
 

ภาพที่ 17 วัฒนธรรมที่สัมผัสได้และวัฒนธรรมที่สัมผัสไม่ได้ 

ท่ีมาของภาพ : http://e-learning.e-tech.ac.th/learninghtml/s1301/punit1-13/piu01.jpg 

 

 

 

 

 

วัฒนธรรมทางวัตถุ 

วัฒนธรรมท่ีไม่ใช่วัตถุ 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

พระราชกฤษฎีกาได้จัดวางระเบียบราชการกรมการวัฒนธรรม พ .ศ. 2435 ได้แบ่ง

วัฒนธรรมออกเป็น 4 ประเภท คือ 
 

 
 

1. วัฒนธรรมประเภทคติธรรม เป็นวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับจิตใจหรือคุณธรรมที่ใช้ใน

การด าเนนิชีวิตในสังคม เช่น ความเมตตากรุณา ความซื่อสัตย์สุจริต ความกตัญญูกตเวที เป็นต้น 
 

2. วัฒนธรรมประเภทเนติธรรม เป็นวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับประเพณี กฎหมาย สิทธิ

และหน้าที่ที่สมาชกิในสังคมจะต้องปฏิบัติตาม เช่น การปฏิบัตติามกฎจราจร การปฏิบัตติามพิธกีาร

แตง่งาน เป็นต้น  
 

3. วัฒนธรรมประเภทสหธรรม เป็นวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับมารยาทในการอยู่ร่วมกันใน

สังคม เช่น การยืนตรงเมื่อได้ยินเสียงเพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมี มารยาทในการท า

ความเคารพกับผู้ใหญ ่เป็นต้น 
 

4. วัฒนธรรมประเภทวัตถุธรรม เป็นวัตถุสิ่งของที่ได้มาจากการคิดและประดิษฐ์โดย

มนุษยเ์พ่ือให้การด าเนนิชีวิตมีความสะดวกสบายขึน้ เช่น ตู้เย็น รถยนต์ โทรทัศน์ เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

คติธรรม

เนติธรรม

สหธรรม

วัตถุธรรม
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

องค์ประกอบของวัฒนธรรม 

 

รองศาสตราจารย์สุพัตรา  สุภาพ ที่ปรึกษาหัวหน้าภาคสังคมวิทยามานุษยวิทยา จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย ได้อธิบายว่า วัฒนธรรมประกอบดว้ยลักษณะที่ส าคัญ 4 ประการ ดังนี ้

            
 

1. องค์มติ หมายถึง ความรู ้ความคิด ความเช่ือ และอุดมการณต่์าง ๆ ที่จะถ่ายทอดจากช่ัวอายุของ

คนรุ่นหน่ึงไปยังช่ัวอายุของคนอีกรุ่นหน่ึงเร่ือย ๆ ไป ถอืเป็นแนวทางในการสร้างพฤติกรรมของมนุษย์ในสังคม

เช่น ความเช่ือเกี่ยวกับเร่ืองศาสนา ความเช่ือในเร่ืองระบอบการเมืองการปกครอง 

2. องค์พิธีการ หมายถึง การจัดระเบียบประเพณี หรือแบบแผนของพฤติกรรมอย่างเป็นมาตรฐาน  

ให้เป็นที่ยอมรับของคนทั่วไป เช่น พิธีกรรมต่าง ๆ ต้ังแต่เกิด พิธีบวชนาค พิธีสมรส รวมทั้งวิธีการแต่งกาย 

การรับประทานอาหาร  

3. องค์การ หมายถึง องค์การ สถาบัน สมาคม ที่ได้มกีารจัดระเบียบ มีกฎเกณฑ์ขอ้บังคับ มีวิธกีาร

ด าเนินงานอย่างมีระเบียบ มีวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้แน่นอนชัดเจน เพ่ือผูกพันบุคคลที่เป็นสมาชิกในการ

แสดงความรู้สึกที่มีต่อกันองค์การ หน่วยย่อยและเล็กที่สุดได้แก่ ครอบครัว และองค์การที่ใหญ่ที่สุด คือ

สหประชาชาต ิ 

4. องค์วัตถุ หมายถึง วัฒนธรรมทางด้านวัตถุทั้งหลาย ที่มีรูปร่างที่สามารถสัมผัสจับต้องได้ เช่น 

เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ สิ่งก่อสร้าง โบสถ์ วิหาร เจดีย์ รวมทั้งสิ่งที่ไม่มีรูปร่าง เช่น ภาษาที่ใช้ในการติดต่อสื่อสาร

ความหมายต่อกัน หลักวิชาการต่าง ๆ 

 

 

องค์มติ

องค์    

พิธีการ

องค์การ

องค์วัตถุ
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เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 
 

ค าชี้แจง : ให้นักเรยีนตอบค าถามตอ่ไปน้ีให้ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วัฒนธรรม หมายถึง  .................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 

ความส าคัญ

ของวัฒนธรรม 

ใบงานท่ี 1.1 

เรื่อง ความหมายและความส าคัญของวัฒนธรรม 
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เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 

 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนอ่านบทความต่อไปนี้ แล้ววิเคราะห์ว่า สิ่งใดเป็นวัฒนธรรมทางวัตถุและสิ่งใด

ไมใ่ช่วัฒนธรรมทางวัตถ ุ
 

 

 

 

 
 

 วัฒนธรรมทางวัตถุ ได้แก่ 

.......................................................................................................... 

 วัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ ได้แก่ 

...................................................................................................... 
 

 

 

 

 

 

 
 

 วัฒนธรรมทางวัตถุ ได้แก่ 

.......................................................................................................... 

 วัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ ได้แก่ 

...................................................................................................... 
 

 

 

      การศึกษาและการอ่านท าให้เกิดความรู้ความคิด และความฉลาด บุคคลสามารถสร้าง

ความเจริญมั่นคงได้ด้วยการอ่านหนังสือต่าง ๆ เช่น สารานุกรมไทยส าหรับประชาชน หนังสือ

แบบเรยีน หนังสือสารคดี  

 

      การด าเนินชีวิตประจ าวันของคนเราย่อมเกี่ยวข้องกับกฎหมายอยู่ตลอดเวลา การศึกษา

เรื่องกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน จะช่วยให้เรามีความเข้าใจที่ถูกต้อง ซึ่งเราศึกษาได้

จากหนังสือแบบเรียน ประมวลกฎหมายอาญา ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์และ

เอกสารค าประกาศกฎเกณฑ์และระเบียบต่าง ๆ 

 
 

ใบงานท่ี 1.2 

เรื่อง ประเภทของวัฒนธรรม (1) 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 
  

 

 

 

 

 วัฒนธรรมทางวัตถุ ได้แก่ 

.......................................................................................................... 

 วัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ ได้แก่ 

...................................................................................................... 
 

 

  

 

 วัฒนธรรมทางวัตถุ ได้แก่ 

.......................................................................................................... 

 วัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ ได้แก่ 

...................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

      การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย จัดการท่องเที่ยว 4 ภาค ที่เน้นวิถีชวีิตไทย และการละเล่น

ของแต่ละภูมิภาค เช่น การแสดงโปงลาง การร้องเพลง การแสดงตลก นอกจากนั้นยังมีการ

สาธิตและประเพณีลอยกระทง ประเพณีสงกรานต์ ในงานนี้มีสินค้าต่าง ๆ เช่น อาหารประจ า

ภาค สินค้าหัตกรรม เช่น ผ้าทอ ผ้าไหม เครื่องจักสาน  

 

 
 

      การเล่นฟุตบอลและบาสเกตบอล เป็นกีฬาที่ประชาชนให้ความนยิมอย่างมาก เพราะกตกิา

การเล่นยุติธรรม อุปกรณ์การเล่นกฬีา เช่น ลูกฟุตบอล ลูกบาสเกตบอล หาซื้อได้ง่าย 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 
 

ค าชี้แจง :  ให้นักเรียนอ่านบทความเร่ือง “หมู่บ้านอุดมสุข” และน าตัวอย่างวัฒนธรรมทั้งหมดของ

หมู่บ้านน้ีไปเตมิลงในช่องว่างที่ก าหนดให้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมู่บ้านอุดมสุขมีลูกบ้านประมาณ 250 คน มีวัดโพธิร่มเย็นซึ่งมพีระพุทธรูปประธานคือ 

พระมณีรัตนสุข เป็นศูนย์กลางความเช่ือและความศรัทธาของพระพุทธศาสนา เจ้าอาวาสคือ 

หลวงพ่อธรรมรักษา เป็นพระสงฆ์ที่มจีริยวัตรงดงาม มีความเมตตากรุณา ท่านอบรมสั่งสอนให้

ชาวบ้านยึดมั่นในหลักธรรมคสั่งสอนของพระพุทธเจ้า เช่น การมีความเมตตากรุณา มีความรัก

ใครสามัคคีและเสียสละ การประกอบอาชีพที่ซื่อสัตย์สุจริต การประพฤติตนสุภาพอ่อนโยน 

และการด ารงชีวิตอย่างพอเพียง ประชาชนในหมู่บ้านจึงอยู่อ่างประหยัด มีสิ่งของเคร่ืองใช้

เฉพาะที่จ าเป็น เช่น จอบ เสยีม จาน ชาม ตะกร้า เสื้อผ้า พัดลม รถจักรยานยนต์  

 ศูนย์กลางทางการศึกษาของหมู่บ้านนี้ คือ โรงเรียนอุดมสุขวิทยา ซึ่งอบรมสั่งสอน

นักเรยีนให้มีความรู้และมีระเบียบวินัย ปฏิบัตตินตามกฎเกณฑ์ และระเบียบปฏิบัติของโรงเรียน 

นอกจากน้ันยังฝึกให้นักเรียนมีกิริยามารยาทในการรับประทานอาหาร  มารยาทในการแสดง

ความเคารพ  และมารยาทการเข้าสังคม 

 ส าหรับความสงบเรียบร้อยของหมู่บ้าน มีผู้ใหญ่สุขดูแลให้ประชาชนเคารพกฎหมาย 

กฎเกณฑ์ และกติกาของสังคม ตลอดจนดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม นอกจากนี้ยังเป็นผู้น าชุมชนใน

การรักษาวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมที่ดี เช่น ประเพณีสงกรานต์ ประเพณีลอยกระทง 

ประเพณกีารบรรพชา อุปสมบท ดังน้ันชีวิตและความเป็นอยูข่องคนในหมู่บ้านจึงสงบสุข 
 

หมู่บ้านอุดมสุข 

ใบงานท่ี 1.3 

เรื่อง ประเภทของวัฒนธรรม (2) 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

ข้อ 
ประเภทของ 

วัฒนธรรม 
ตัวอย่างของวัฒนธรรม 

1. คติธรรม  

……………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

2. เนตธิรรม  

……………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

3. วัตถุธรรม  

……………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

4. สหธรรม  

……………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………. 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 

 

ค าชี้แจง : ให้นักเรยีนอธิบายความหมายของค าต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 

 

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

                  
 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 1.4 

เรื่อง องค์ประกอบของวัฒนธรรม 

 

องค์ประกอบ    

ของวัฒนธรรม 

องค์มติ หมายถึง .............................. 

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

........................................................... 

องค์พธีิการ หมายถึง ....................... 

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

........................................................... 

องค์การ หมายถึง ............................ 

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

........................................................... 

องค์วัตถุ หมายถึง ............................ 

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

........................................................... 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 \ 

 

ค าชี้แจง : 1. แบบทดสอบเป็นแบบปรนัยเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จ านวน 10 ข้อ 

      2. ใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ 10 นาท ีขอ้ละ 1 คะแนน 

      3. ให้นักเรยีนเลอืกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงค าตอบเดยีว แล้วท าเครื่องหมายกากบาท 

() ลงในกระดาษค าตอบให้ถูกต้อง 

1. มารยาทในการอยู่รวมกันในสังคมเป็นวัฒนธรรมประเภทใด 

 ก. คตธิรรม 

 ข. เนติธรรม 

 ค. สหธรรม 

 ง. วัตถุธรรม 
 

2. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับลักษณะของวัฒนธรรม 

 ก. วัฒนธรรมไมส่ามารถเปลี่ยนแปลงได้ 

 ข. วัฒนธรรมเกิดจากการเรียนรู้ของมนุษย์ 

 ค. วัฒนธรรมเป็นแบบแผนในการด าเนนิชีวิต 

 ง. วัฒนธรรมเป็นของส่วนรวม 
 

3. ข้อใดถอืเป็นปัจจัยที่ส าคัญน้อยที่สุดที่ท าให้มนุษยจ์ าเป็นต้องสร้างสรรค์วัฒนธรรม 

 ก. เพราะมนุษย์เป็นสัตว์สังคมที่ชอบรวมตัวกันเป็นกลุม่ 

 ข. เป็นเคร่ืองมือในการด ารงชีวิตร่วมกันในสังคม 

 ค. เพ่ือให้เกิดความเป็นระเบียบเรียบรอ้ย 

 ง. เพ่ือเป็นแบบแผนการด าเนนิชีวิตในสังคม 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ข้อใดไม่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบส าคัญของวัฒนธรรม 

 ก. องค์มติ 

 ข. องค์การ 

 ค. องค์กร 

 ง. องค์พิธกีาร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. วัฒนธรรมไมไ่ดค้รอบคลุมถงึเร่ืองใดต่อไปนี้ 

 ก. อาหาร 

 ข. เครื่องนุ่งห่ม 

 ค. สิ่งที่เกิดขึน้เองตามธรรมชาติ 

 ง. ภาษาพูด 
 

6. “ความรู ้ความคิด ความเช่ือ อุดมการณ ์ทีถ่่ายทอดจากรุ่นหน่ึงไปสูค่นอีกรุ่นหน่ึง” ข้อความ

ดังกล่าวสอดคลอ้งกับองค์ประกอบของวัฒนธรรมข้อใด 

 ก. องค์การ 

 ข. องค์พิธกีาร 

 ค. องค์วัตถุ 

 ง. องค์มติ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. ข้อใดกล่าวถึงความหมายของวัฒนธรรมได้ชัดเจนที่สุด 

 ก. สิ่งที่เป็นความเจริญของแตล่ะท้องถิ่น 

 ข. ประเพณขีองชาตต่ิาง ๆ ที่มีการพัฒนามาจนถึงปัจจุบัน 

 ค. เอกลักษณ์ของชนชาตต่ิาง ๆ ที่มีความเจริญก้าวหน้า 

 ง. ทุกสิ่งที่มนุษยส์ร้างขึ้นเพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและถ่ายทอดจากบรรพบุรุษมายัง

คนรุ่นหลัง 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. พฤติกรรมในข้อใดหมายถึงวัฒนธรรมประเภทคติธรรม 

 ก. อันเข้าแถวเพ่ือซือ้อาหาร 

 ข. แอมไปใช้สิทธิลงประชามติร่างรัฐธรรมนูญ 

 ค. อ้นไมสู่บบุหร่ีในโรงภาพยนตร์ 

 ง. อุ๋มเสียสละที่น่ังบนรถโดยสาธารณะให้คนแก่และคนพิการเสมอ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. ความส าคัญที่สุดของวัฒนธรรมคือข้อใด 

 ก. ช่วยให้มนุษยป์รับตัวกับสิ่งแวดล้อม 

 ข. เป็นเคร่ืองมือจัดระเบียบสังคมมนุษย์ 

 ค. ช่วยให้สังคมอยู่อยา่งปกติสุข 

 ง. ช่วยให้เป็นมรดกของสังคม 
 

10. “วัฒนธรรมเกิดจากการที่คนมาอยู่รวมกันและสร้างรูปแบบในการด าเนนิชีวิตร่วมกัน” 

ข้อความดังกลา่วสอดคลอ้งกับลักษณะส าคัญของวัฒนธรรมในข้อใด 

 ก. วัฒนธรรมเป็นของส่วนรวม 

 ข. วัฒนธรรมเกิดจากการเรียนรู้ของมนุษย์ 

 ค. วัฒนธรรมเป็นส่ิงที่เปลี่ยนแปลงได้ 

 ง. วัฒนธรรมเป็นแบบแผนในการด าเนนิชีวิต 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

กระดาษค าตอบ 

แบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

 

 

 

ข้อ    
ตัวเลือก 

ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ - สกุล ............................................................. ชั้น ........... เลขที่ ........ 

เกณฑ์การประเมิน  

     ตอบถูก                    ข้อละ 1 คะแนน  

     ตอบผิด/ไมต่อบ          ข้อละ 0 คะแนน  

         หรือตอบมากกว่า 1 ขอ้  

แปลผลคะแนน  

8 - 10 คะแนน    ดี  

5 - 7  คะแนน    พอใช้  

0 - 4  คะแนน    ปรับปรุง  

สรุปผล  

 8 - 10 คะแนน  

 0 - 7 คะแนน 

สรุปผลการประเมิน 
 

รวม ........... คะแนน 

 ผ่าน     ไม่ผ่าน 
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เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 
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เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ    
ตัวเลือก 

ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 

 
 

ค าชี้แจง : ให้นักเรยีนตอบค าถามตอ่ไปน้ีให้ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วัฒนธรรม หมายถึง  สิ่งที่มนุษยส์ร้างขึ้นเพ่ือความเจริญก้าวหน้าจนเป็นเอกลักษณ์ของสังคมน้ัน ๆ 

และถ่ายทอดไปสูค่นรุ่นหลัง 

(พิจารณาจากค าตอบของนักเรยีน โดยให้อยู่ในดุลยพินินของครูผู้สอน) 

ความส าคัญ

ของวัฒนธรรม 

วัฒนธรรมเป็นเคร่ืองสร้างระเบียบ

แก่สังคม   

วัฒนธรรมท าให้เกิดความเป็น

เอกภาพ 

วัฒนธรรมเป็นเคร่ืองแสดง

เอกลักษณ์ของชาติ 

วัฒนธรรมช่วยให้ประเทศชาติ

เจริญก้าวหน้า 

วัฒนธรรมช่วยแก้ปัญหาและสนอง

ความตอ้งการของมนุษย ์

วัฒนธรรมเป็นตัวก าหนดรูปแบบ

ของสถาบัน 

ใบงานท่ี 1.1 

เรื่อง ความหมายและความส าคัญของวัฒนธรรม 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนอ่านบทความต่อไปนี้ แล้ววิเคราะห์ว่า สิ่งใดเป็นวัฒนธรรมทางวัตถุและสิ่งใด

ไมใ่ช่วัฒนธรรมทางวัตถ ุ
 

 

 

 

 
 

 วัฒนธรรมทางวัตถุ ได้แก่  สารานุกรมไทยส าหรับประชาชน หนังสือแบบเรียน หนังสือสาร

คดี 

 วัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ ได้แก่  การอ่านหนังสือ ความรู ้การเรียนรู้ การศึกษาเลา่เรียน 
 

 

 

 

 

 

 
 

 วัฒนธรรมทางวัตถุ ได้แก่  หนังสือแบบเรียน ประมวลกฎหมายอาญา ประมวลกฎหมายแพ่ง

และพาณิชย์ เอกสารค าประกาศกฎเกณฑ์และระเบียบตา่ง ๆ 

 วัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ ได้แก่  วิธีการด าเนินชีวิตของมนุษย ์กฎหมาย ระเบียบ กฎเกณฑ์ 

 

 

 

 

      การศึกษาและการอ่านท าให้เกิดความรู้ความคิด และความฉลาด บุคคลสามารถสร้าง

ความเจริญมั่นคงได้ด้วยการอ่านหนังสือต่าง ๆ เช่น สารานุกรมไทยส าหรับประชาชน หนังสือ

แบบเรยีน หนังสือสารคดี  

 

      การด าเนินชีวิตประจ าวันของคนเราย่อมเกี่ยวข้องกับกฎหมายอยู่ตลอดเวลา การศึกษา

เรื่องกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน จะช่วยให้เรามีความเข้าใจที่ถูกต้อง ซึ่งเราศึกษาได้

จากหนังสือแบบเรียน ประมวลกฎหมายอาญา ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์และ

เอกสารค าประกาศกฎเกณฑ์และระเบียบต่าง ๆ 

 

 

ใบงานท่ี 1.2 

เรื่อง ประเภทของวัฒนธรรม (1) 
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เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 
 

 
  

 

 

 

 

 วัฒนธรรมทางวัตถุ ได้แก่  สนิค้าหัตถกรรม ผ้าไหม ผ้าทอ เครื่องจักสาน อาหารของแตล่ะ

ภาค 

 วัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ ได้แก่  การท่องเที่ยว วิถีชีวิตไทย ประเพณีต่าง ๆ การละเล่นของแต่

ละภูมภิาค 
 

 

  

 

 วัฒนธรรมทางวัตถุ ได้แก่ อุปกรณ์การเลน่กีฬา ลูกฟุตบอล ลูกบาสเกตบอล 

 วัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ ได้แก่  การเลน่ฟุตบอล การเลน่บาสเกตบอล กีฬา กติกาการเลน่กีฬา 

 

 

 

 

 

 

 

 

      การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย จัดการท่องเที่ยว 4 ภาค ที่เน้นวิถีชวีิตไทย และการละเล่น

ของแต่ละภูมิภาค เช่น การแสดงโปงลาง การร้องเพลง การแสดงตลก นอกจากนั้นยังมีการ

สาธิตและประเพณีลอยกระทง ประเพณีสงกรานต์ ในงานนี้มีสินค้าต่าง ๆ เช่น อาหารประจ า

ภาค สินค้าหัตกรรม เช่น ผ้าทอ ผ้าไหม เครื่องจักสาน  

 

 

 

      การเล่นฟุตบอลและบาสเกตบอล เป็นกีฬาที่ประชาชนให้ความนยิมอย่างมาก เพราะกตกิา

การเล่นยุติธรรม อุปกรณ์การเล่นกฬีา เช่น ลูกฟุตบอล ลูกบาสเกตบอล หาซื้อได้ง่าย 
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เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 
 

ค าชี้แจง :  ให้นักเรยีนอ่านบทความเร่ือง “หมูบ่้านอุดมสุข” และน าตัวอย่างวัฒนธรรมทั้งหมดของ

หมู่บ้านน้ีไปเตมิลงในช่องว่างที่ก าหนดให้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมู่บ้านอุดมสุขมีลูกบ้านประมาณ 250 คน มีวัดโพธิร่มเย็นซึ่งมีพระพุทธรูป

ประธานคือ พระมณี รัตนสุข เป็นศูนย์กลางความเ ช่ือและความศรัทธาของ

พระพุทธศาสนา เจ้าอาวาสคือ หลวงพ่อธรรมรักษา เป็นพระสงฆ์ที่มีจริยวัตรงดงาม มี

ความเมตตากรุณา ท่านอบรมสั่งสอนให้ชาวบ้านยึดมั่นในหลักธรรมคสั่งสอนของ

พระพุทธเจ้า เช่น การมีความเมตตากรุณา มีความรักใครสามัคคีและเสียสละ การ

ประกอบอาชีพที่ซื่อสัตย์สุจริต การประพฤติตนสุภาพอ่อนโยน และการด ารงชีวิตอย่าง

พอเพียง ประชาชนในหมู่บ้านจึงอยู่อ่างประหยัด มีสิ่งของเคร่ืองใช้เฉพาะที่จ าเป็น เช่น 

จอบ เสยีม จาน ชาม ตะกร้า เสื้อผ้า พัดลม รถจักรยานยนต์  

 ศูนย์กลางทางการศึกษาของหมู่บ้านนี้ คือ โรงเรียนอุดมสุขวิทยา ซึ่งอบรมสั่ง

สอนนักเรียนให้มีความรู้และมีระเบียบวินัย ปฏิบัติตนตามกฎเกณฑ์ และระเบียบปฏิบัติ

ของโรงเรียน นอกจากน้ันยังฝึกให้นักเรียนมีกิริยามารยาทในการรับประทานอาหาร  

มารยาทในการแสดงความเคารพ  และมารยาทการเข้าสังคม 

 ส าหรับความสงบเรียบร้อยของหมู่บ้าน มีผู้ใหญ่สุขดูแลให้ประชาชนเคารพ

กฎหมาย กฎเกณฑ์ และกติกาของสังคม ตลอดจนดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม นอกจากนี้ยัง

เป็นผู้น าชุมชนในการรักษาวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมที่ดี เช่น ประเพณีสงกรานต์ 

ประเพณลีอยกระทง ประเพณกีารบรรพชา อุปสมบท ดังน้ันชีวิตและความเป็นอยูข่องคน

ในหมู่บ้านจึงสงบสุข 
 

หมู่บ้านอุดมสุข 

ใบงานท่ี 1.3 

เรื่อง ประเภทของวัฒนธรรม (2) 
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 ชุดการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ส 31101)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เรื่อง วัฒนธรรมไทย  

เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

ข้อ 
ประเภทของ 

วัฒนธรรม 
ตัวอย่างของวัฒนธรรม 

1. คติธรรม หลักธรรม ความเช่ือ ความศรัทธาในพระพุทธศาสนา 

ความเมตตากรุณา  

ความรักใคร่สามัคคีและเสียสละ  

ความซื่อสัตย์สุจริต  

การด ารงชีวิตอย่างพอเพียง 

2. เนตธิรรม ระเบียบวินัย กฎเกณฑ์ ระเบียบปฏิบัติของโรงเรียน  

กฎหมาย กตกิาของสังคม  

ขนบธรรมเนียมประเพณี  

ประเพณลีอยกระทง  

ประเพณกีารบรรพชาอุปสมบท  

ประเพณสีงกรานต์ 

3. วัตถุธรรม พระพุทธรปู  

วัด  

อาคารเรียน  

จอบ  

เสยีม  

จาน  

ชาม  

ตะกร้า  

เสื้อผ้า  

พัดลม  

รถจักรยานยนต์ 

4. สหธรรม มารยาทสุภาพอ่อนโยน    

มารยาทในการรับประทานอาหาร 

มารยาทในการแสดงความเคารพ  

มารยาทในการเข้าสังคม 
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เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 

 

ค าชี้แจง : ให้นักเรยีนอธิบายความหมายของค าต่อไปนีใ้ห้ถูกต้อง 

 

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

                  
 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานท่ี 1.4 

เรื่อง องค์ประกอบของวัฒนธรรม 
 

องค์ประกอบ    

ของวัฒนธรรม 

องค์มติ หมายถึง ความรู้ ความคิด 

ความเช่ือ และอุดมการณ์ต่าง ๆ ที่จะ

ถ่ายทอดจากช่ัวอายุของคนรุ่นหน่ึงไป

ยังช่ัวอายุของคนอีกรุ่นหน่ึงเร่ือย ๆ ไป 

ถือเป็นแนวทางในการสร้างพฤติกรรม

ของมนุษยใ์นสังคม 

องค์พธีิการ หมายถึง การจัดระเบียบ

ประเพณ ีหรือแบบแผนของพฤติกรรม

อย่างเป็นมาตรฐาน  ให้เป็นที่ยอมรับ

ของคนทั่วไป 

องค์การ หมายถึง องค์การ สถาบัน 

สมาคม ที่ได้มกีารจัดระเบียบ มีกฎเกณฑ์

ข้อบังคับ มีวิธีการด าเนินงานอย่างมี

ระเบียบ มีวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้

แน่นอนชัดเจน เพ่ือผูกพันบุคคลที่ เป็น

สมาชิกในการแสดงความรู้สึกที่มีต่อกัน

องค์การองค์การ 

องค์ วั ตถุ  หมายถึ ง  วัฒนธรรม

ทางด้านวัตถุทั้ งหลาย ที่มี รูปร่างที่

ส า ม า ร ถ สั ม ผั ส จั บ ต้ อ ง ไ ด้  เ ช่ น 

เคร่ืองมือเครื่องใช้ สิ่งก่อสร้าง รวมทั้ง

สิ่ ง ที่ ไ ม่ มี รู ป ร่ า ง  เ ช่ น  ภ าษ าที่ ใ ช้

สัญลักษณ์ในการติดต่อสื่อสาร 
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เล่มที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ    
ตัวเลือก 

ก. ข. ค. ง. 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
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